
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Βασικές Πληροφορίες Προγράμματος:  

 

 

Το πρόγραμμα υλοποιείται από το Διεπιστημονικό Κέντρο Μελέτης 

Γλυπτικής, Αρχιτεκτονικής και Επικοινωνίας, Cities In Balance, υπό την 

Αιγίδα και την Οικονομική Υποστήριξη του Υπουργείου Πολιτισμού  

 

 

Παρέχεται δωρεάν για τη σχολική χρονιά 2023 – 2024 ( μέχρι 18 σχολικές 

ομάδες)  

 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε: σχολικές ομάδες Πρωτοβάθμιας (Δ - ΣΤ τάξη) 

και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης έως 30 άτομα.  

 

Διάρκεια προγράμματος: περίπου 135’ – 3 διδακτικές ώρες (κατόπιν 

συνεννόησης) 

 

Τοποθεσία: Διονυσίου Αεροπαγίτου & Το Εργαστήριο του Θόδωρου -  

Προπυλαίων 34, Αθήνα 11742 

   

 



 
 
 

 
 

 

 

Συντονίστρια εκπαιδευτικού προγράμματος: Νεφέλη Παπαδημητρίου 

 

Σχεδιασμός εκπαιδευτικού προγράμματος: Νεφέλη Παπαδημητρίου & Δέσποινα 

Μιτσιάλη 

 

Εμψυχώτριες εκπαιδευτικού προγράμματος: Δέσποινα Μιτσιάλη & Μυρτώ 

Πανάγου 

 

Επικοινωνία και κράτηση στα τηλέφωνα 6976713789 ή 6974771338 (10:00- 

15:00) και στα email dmitsiali@gmail.com ή citiesinbalance@gmail.com 

 

Περισσότερες πληροφορίες:  

www.citiesinbalance.gr  

https://www.facebook.com/citiesinbalance 

https://www.facebook.com/theodorossculptor 
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Με το πρόγραμμα «ΣΥΜΒΟΛΑ, ΙΔΕΕΣ, ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟΣΙΟ ΧΩΡΟ» η 

ομάδα μας στοχεύει στην ευαισθητοποίηση παιδιών και εφήβων σχετικά με τον 

αστικό δημόσιο χώρο και την εξοικείωση με την γλυπτική και την 

αρχιτεκτονική.  

 

 

 

 

 

Η αναγνώριση και η αποκωδικοποίηση των στοιχείων που συγκροτούν τον δημόσιο 

χώρο αλλά και η κατανόηση των αναγκών, των ιδεών και των συναισθημάτων που 

τον έχουν διαμορφώσει διαχρονικά έχει ως σκοπό την ανάπτυξη πολύτιμων 

προσωπικών και κοινωνικών δεξιοτήτων όπως η παρατηρητικότητα, η 

δημιουργικότητα, η κριτική σκέψη, η ενσυναίσθηση και παράλληλα στην 

καλλιέργεια της αστικής συνείδησης στους νέους με απώτερο σκοπό την 

ενδυνάμωση της κοινωνίας των πολιτών.  



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το πρόγραμμα αναπτύσσεται σε δύο μέρη που υλοποιούνται κατά τη διάρκεια 3 

διδακτικών ώρων. Το πρώτο μέρος αφορά εκπαιδευτικό περίπατο (με 2 

εναλλακτικές διαδρομές βλ. εικόνα) στον υπαίθριο, δημόσιο χώρο  - πεζόδρομο της 

Διονυσίου Αρεοπαγίτου / Αποστόλου Παύλου ο οποίος απέχει μόλις 4 λεπτά με τα 

πόδια από το Εργαστήριο του Θόδωρου και παρέχει πολλά φυσικά και οικεία 

ερεθίσματα σχετικά με το αντικείμενο του εργαστηρίου. Το δεύτερο μέρος αφορά 

επίσκεψη / βιωματικό εργαστήριο στον χώρο όπου εργάστηκε τις τελευταίες 

δεκαετίες της ζωής του, ο γλύπτης Θόδωρος (1931-2018). Στο εργαστήριο εκτός 

από τον εκθεσιακό χώρο με έργα του Θόδωρου από την περίοδο των σπουδών του 

τη δεκαετία του ‘50 έως τα μέσα της δεκαετίας του 2010 υπάρχει και χώρος που 

μπορεί να φιλοξενήσει διαλέξεις, παρουσιάσεις, προβολές, εργαστήρια και 

επιστημονικές συναντήσεις με δυναμικότητα έως 50 ατόμων. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.theodoros,net/


 
 
 

 
 

 

Σε αυτό το πλαίσιο το πλούσιο έργο του γλύπτη Θόδωρου που αφορά ζητήματα 

επικοινωνίας, ελευθερίας, μνήμης και προσβασιμότητας στον δημόσιο χώρο θα 

αξιοποιηθεί ως ερέθισμα των εργαστηρίου. Ο γλύπτης Θόδωρος ήταν Καθηγητής 

Πλαστικής στην Αρχιτεκτονική Σχολή του ΕΜΠ (1980-1998), έχει υλοποιήσει 

σημαντικά έργα σε δημόσιους χώρους τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό και 

έχει συνεργαστεί με πλήθος αρχιτεκτόνων σε μελέτες για δημόσιους χώρους. Το 

2001 υλοποίησε στο σταθμό του Μετρό Σύνταγμα το ‘Ωρολόγιον του Μετρό’ και το 

2007 το έργο ‘Μετέωροι Δείκτες’ στο Χρηματιστήριο Αθηνών που φωτογραφίες τους 

συνοδεύουν εδώ και χρόνια τις ειδήσεις για την οικονομία στα ΜΜΕ. Άλλα έργα του 

στο δημόσιο χώρο είναι ο ‘Δωδεκάκτινος Τροχός’ του 1993 που πλέον βρίσκεται στο 

Πάρκο της Εθνικής Γλυπτοθήκης στο Γουδί, η ‘Κλεψύδρα’ έργο του 2000, το οποίο 

βρίσκεται τώρα στον υπαίθριο χώρο του Δημαρχιακού Μεγάρου Αμαρουσίου, το 

‘Ολυμπιακό Δίπτυχο’ του 1996 το οποίο βρίσκεται στο Κτίριο της Ελληνικής 

Ολυμπιακής Επιτροπής, το έργο ‘Σφιγξ ΙΙ’ του 1965 στο Ολυμπιακό Πάρκο της Σεούλ 

και άλλα.  

 

 

                     

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

https://www.nationalgallery.gr/artwork/dodekaktinos-trochos-isorropon-se-syrmatoschoina-me-antivaro-sfaira/


 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Θέση της οικίας του Πρόκλου επί της Διονυσίου 

Αεροπαγίτου 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αρχαία γειτονιά της Αθήνας στα θεμέλια του 

Μουσείο Ακρόπολης 

 

 



 
 
 

 
 

 

>> Προτάσεις σύνδεσης του προγράμματος με αναλυτικό πρόγραμμα 

σπουδών ανά σχολική τάξη: 

 

Πρωτοβάθμια: 

 

΄Δ Δημοτικού:  

1. Εργαστήρια Δεξιοτήτων - Θεματική Ενότητα “Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - 

Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη” Ενότητα 1   “ Ανθρώπινα Δικαιώματα ” 

2. Εικαστικά - Δ Ενότητα “ Δημιουργίες και δημιουργοί χθες και σήμερα”  

3. Γλώσσα - Δ Ενότητα «Εμένα με νοιάζει» κι 6η ενότητα «Ιστορίες παιδιών» 

4. Ιστορία - Κλασσικά Χρόνια, Ελληνιστικά Χρόνια, 

 

Έ  Δημοτικού 

1. Εικαστικά -  Ενότητα Β - Ο κόσμός μας (Έντομα, Περιβάλλον) & Ενότητα Γ - 

Εικαστικά Επαγγέλματα ( Μακέτα - Αρχιτέκτονας - Μακετίστας)  

2. Γλώσσα: Α ενότητα «Ο φίλος μας το περιβάλλον») 

3. Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή. Ενότητες Α - Είμαστε όλοι Πολίτες Β Εχουμε 

δικαιωματα και Υποχρεώσεις  & Γ- Ζούμε στη Δημοκρατία 

4. Γεωγραφία - Γ’ ενότητα “Το ανθρωπογενές περιβάλλον της Ελλάδας” 

 

΄ΣΤ Δημοτικού 

1. Εργαστήρια Δεξιοτήτων: 

1. Θεματική Ενότητα “Φροντίζω το περιβάλλον” Ενότητα 3 “ Παγκόσμια 

και τοπική πολιτιστική κληρονομιά”   

2. Θεματική Ενότητα “Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση 

και Ευθύνη”  

2. Εικαστικά -  Ενότητα Β - Ο κόσμός μας (Έντομα, Περιβάλλον) & Ενότητα Γ - 

Εικαστικά Επαγγέλματα ( Μακέτα - Αρχιτέκτονας - Μακετίστας)  

3. Ιστορία - Ενότητα Ε - Η Ελλάδα στον 20° αιώνα 

4. Γλώσσα - 7ης ενότητας «Η ζωή έξω από την πόλη» και της 13η ενότητας 

«Τρόποι ζωής και επαγγέλματα» 

5. Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή - Ενότητα 2Β - Κράτος και πόλιτης 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

 

Δευτεροβάθμια: 

 

Ά Γυμνασίου 

1. Εργαστήρια Δεξιοτήτων - Θεματική Ενότητα “Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - 

Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη” Ενότητα 1   “ Ανθρώπινα Δικαιώματα ”  

2. Εικαστικά - Ενότητες 1, 3, 7, 11 

3. Ιστορία - Κεφάλαιο Η΄: Οι Τέχνες και τα γράμματα την Κλασσική Εποχή και 

Κεφάλαιο Θ: Ελληνιστικοί και Ρωμαϊκοί Χρόνοι  

 

Β’ Γυμνασίου 

1. Εικαστικά - Ενότητα 3- Ο ογκος και ο χώρος Ενότητα 4 -Ανάλυση και 

Σύνθεση  

2. Φυσική - Ενότητα 3 - Δυνάμεις 

 

Γ’ Γυμνασίου 

1. Εργαστήρια Δεξιοτήτων: 

1. Θεματική Ενότητα “Φροντίζω το περιβάλλον” Ενότητα 3 “ Παγκόσμια 

και τοπική πολιτιστική κληρονομιά”   

2. Θεματική Ενότητα “Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ - Κοινωνική Συναίσθηση 

και Ευθύνη 

2. Εικαστικά - 4η Ενότητα - Σύγχρονες μορφές Εικαστικών Τεχνών 

3. Ιστορία - Μέρος Τρίτο - Ο κόσμος από το τέλος του Β’ παγκόσμιου πολέμου 

έως τα τέλη του 20ου αιώνα.  

 

Ά Λυκείου 

1. Πολιτική Παιδεία (ΠΠ) - Κεφ.6 Κοινωνικοποίηση και Πολιτικοποίηση, Κεφ. 7: 

Ο ελεύθερος υπεύθυνος και ενεργός πολίτης και Κεφ. 13: Κοινωνικά 

Προβλήματα. 

 

 

 

 

 

 


