
 
 
 

 
 

 

 

 

Βασικές Πληροφορίες Προγράμματος:  

 

Το πρόγραμμα υλοποιείται από το Διεπιστημονικό Κέντρο Μελέτης 

Γλυπτικής, Αρχιτεκτονικής και Επικοινωνίας, Cities In Balance, υπό την 

Αιγίδα και την Οικονομική Υποστήριξη του Υπουργείου Πολιτισμού  

 

Παρέχεται δωρεάν για τη σχολική χρονιά 2023 – 2024  

 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε: σχολικές ομάδες Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

έως 30 άτομα.  

Διάρκεια προγράμματος: περίπου 135’ – 3 διδακτικές ώρες (κατόπιν 

συνεννόησης) 

Τοποθεσία: Διονυσίου Αεροπαγίτου & Το Εργαστήριο του Θόδωρου -  Προπυλαίων 

34, Αθήνα 11742 

 

Συντονίστρια εκπαιδευτικού προγράμματος: Νεφέλη Παπαδημητρίου 

Σχεδιασμός εκπαιδευτικού προγράμματος: Νεφέλη Παπαδημητρίου & Δέσποινα 

Μιτσιάλη 

Εμψυχώτριες εκπαιδευτικού προγράμματος: Δέσποινα Μιτσιάλη & Μυρτώ 

Πανάγου 

Επικοινωνία και κράτηση στα τηλέφωνα 6976713789 ή 6974771338 (10:00- 

15:00) και στα email dmitsiali@gmail.com ή citiesinbalance@gmail.com 

 

mailto:dmitsiali@gmail.com
mailto:citiesinbalance@gmail.com


 
 
 

 
 

 

 

 

Με το πρόγραμμα «ΣΥΜΒΟΛΑ, ΙΔΕΕΣ, ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΣΤΟΝ ΔΗΜΟΣΙΟ ΧΩΡΟ» η 

ομάδα μας στοχεύει στην ευαισθητοποίηση παιδιών σχετικά με τον αστικό 

δημόσιο χώρο και την εξοικείωση με την γλυπτική και την αρχιτεκτονική.  

Το πρόγραμμα αναπτύσσεται σε δύο μέρη που υλοποιούνται κατά τη διάρκεια 3 

διδακτικών ωρών.  

 

Το πρώτο μέρος αφορά σε εκπαιδευτικό περίπατο στον υπαίθριο, δημόσιο χώρο  - 

πεζόδρομο της Διονυσίου Αεροπαγίτου / Αποστόλου Παύλου που παρέχει πολλά 

φυσικά και οικεία ερεθίσματα σχετικά με το αντικείμενο του εργαστηρίου. Το 

δεύτερο μέρος αφορά σε επίσκεψη / βιωματικό εργαστήριο στον χώρο όπου 

εργάστηκε τις τελευταίες δεκαετίες της ζωής του, ο γλύπτης Θόδωρος (1931-

2018), ο οποίος απέχει μόλις 8 λεπτά με τα πόδια από το Ηρώδειο.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

http://www.theodoros,net/


 
 
 

 
 

 

Το εργαστήριο έχει ως σκοπό την ανάπτυξη 

πολύτιμων προσωπικών και κοινωνικών 

δεξιοτήτων όπως η παρατηρητικότητα, η 

δημιουργικότητα, η κριτική σκέψη, η 

ενσυναίσθηση ενώ παράλληλα στοχεύει στην 

καλλιέργεια της αστικής συνείδησης 

ακολουθώντας τις αρχές και μεθόδους της 

βιωματικής και διαδραστικής μάθησης. 

Εργαλεία του εργαστηρίου θα είναι το βίωμα και 

οι τέχνες.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

Σε αυτό το πλαίσιο το πλούσιο έργο του γλύπτη Θόδωρου που αφορά σε ζητήματα 

επικοινωνίας, ελευθερίας, έκφρασης και προσβασιμότητας στον δημόσιο χώρο θα 

αξιοποιηθεί ως ερέθισμα των εργαστηρίου. Ο γλύπτης Θόδωρος ήταν Καθηγητής 

Πλαστικής στην Αρχιτεκτονική Σχολή του ΕΜΠ (1980-1998), έχει υλοποιήσει 

σημαντικά έργα σε δημόσιους χώρους τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό και 

έχει συνεργαστεί με πλήθος αρχιτεκτόνων σε μελέτες για δημόσιους χώρους.  

 

 

 

   

 

 

 

 

      

 

 

 

 

                        

 

 

Περισσότερες πληροφορίες: 

www.citiesinbalance.gr 

https://www.facebook.com/citiesinbalance 

https://www.facebook.com/theodorossculptor 
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